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DECOUVERTE DES ASTURIES

AMICALE RETRAITES MGEN

Du 22 Au 29 JuiN 2024

SAMEDI 22 JUIN :

NEVERS - BILBAO

Départ de Nevers vers 05h30 et route vers I'aire des Volcans d’Auvergne et arrét petit-déjeuner. Reprise de la route et arrét
déjeuner dans la région de Périgueux et reprise de la route en direction de 'Espagne. Arrivée vers 20h00 a Bilbao et

installation dans votre hétel (H6tel Occidental Bilbao 3*** ou similaire). Diner et nuit a Bilbao.

DIMANCHE 23 JUIN :

BILBAO — SANTILLANA DEL MAR

Petit-déjeuner a votre hotel puis visite guidée de Bilbao ou vous visiterez tout d’abord le Musée Guggenheim, ceuvre de
I'architecte nord-américain, Frank O. Gehry. Ouvert au public en 1997, il constitue un magnifique exemple d'architecture
d'avant-garde du 20éme siecle avec une superficie de vingt-quatre mille meétres carrés. Sa silhouette est le fruit d'un
assemblage singulier de pierre, de verre et de titane qui rappelle un navire chatoyant. Il accueille une collection permanente
exceptionnelle composée des artistes contemporains les plus renommés comme Andy Warhol, Pablo Picasso, Paul
Cézanne... Déjeuner puis vous poursuivrez votre visite avec la vieille ville de Bilbao et son architecture éclectique,
empreinte de styles gothique, baroque et néogothique. Vous visiterez sa cathédrale, construite vers la fin du 14éme | édifice
gothique dédié a 'apbtre Saint-Jacques, saint patron de la ville. Egalement au programme : le funiculaire qui vous permettra
d’accéder aux collines d’Artxanda d’ou vous profiterez d’'une vue panoramique sur la ville. Route vers Santillana del Mar et

installation dans votre hotel (hotel Colonial 3*** ou similaire). Diner et nuit & Santillana del Mar.

LUNDI 24 JUIN :
VILLAGES A L’EST DE GIJON

Petit-déjeuner a votre hétel puis vous partirez avec votre guide pour journée consacrée a la découverte des villages a I'Est
de Gijon. Avec tout d’abord Llanes, dont la vieille ville abrite d’importants exemples d’architecture civile, religieuse et
militaire. Elle posséde une ancienne muraille d’environ 300 métres de long qui date du 13é™e siécle ainsi que la remarquable
Tour du Chéateau. Vous y découvrirez notamment le Palais d’Espriella (extérieurs) ainsi que le cimetiére de Niembro. Vous

passerez ensuite a proximité de Los Bufones de Pria. Ce site est célébre pour ses cheminées géologiques.
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Ce phénomeéne naturel est mieux observé pendant les jours avec une mer forte : les vagues géantes frappent les falaises
créant la pression qui expulse des jets d’eau et d’air pouvant atteindre de grandes hauteurs. Dans tous les cas, méme par
mer calme, les vues sur la céte sont spectaculaires. Vous rejoindrez ensuite Ribadesella ou vous déjeunerez. Plongez
dans I'histoire et la tradition de cette ville lors d'une visite guidée du centre historique et de ses ruelles pittoresques pour
admirer des sites tels que I'Ermitage du Guide, ou repose le saint patron des marins. Votre guide des Asturies vous prendra
en charge aprés le déjeuner et vous poursuivrez votre découverte avec Llastres, qui est considéré comme I'un des plus
beaux villages d’Espagne. Elle posséde une vieille ville spectaculaire, avec des rues pavées, des palais et des maisons a
blasons qui se mélent aux simples maisons de pécheurs, et qui ont toutes un dénominateur commun : les splendides vues
panoramiques sur le golfe de Gascogne et le mont Sueve. Derniére étape : Sietes. Des hérreos et encore plus d'hérreos
(presque une trentaine) s'entassent dans les rues de Sietes, bien conservés et en usage, avec leur bois de chauffage bien
rangé et quelques charrettes locales. Une atmosphere d'authenticité ou les aiguilles de I'horloge semblent s'étre arrétées
un instant. Vous rejoindrez ensuite Gijon. Installation dans votre hétel pour les 3 nuits a venir (Hotel Alcomar 3*** ou
similaire) puis diner et nuit a Gijon.

MARDI 25 JUIN :

GIJON

Petit-déjeuner a I'hétel puis votre journée sera consacrée a Gijon avec tout d’abord son ancienne université la Laboral. Elle
a rouvert ses portes en 2007 aprés avoir été transformée en « Ciudad de la Cultura », un espace unique au service de
I'éducation, la production culturelle et I'industrie créative. Chaque jour, elle est fréquentée par des milliers de personnes
venues Y travailler ou étudier. Vous découvrirez les secrets de cet édifice singulier a travers la visite guidée de son jardin
et des patios. Vous poursuivrez avec la découverte de la ville de Gijon ou vous en apprendrez plus sur ses origines
celtigues. Vous apercevrez le Palais de Revillagigedo et vous arréterez devant la statue de Don Pelayo pour découvrir
I'histoire du premier roi asturien avant de rejoindre Cimadevilla, connu sous le nom de « quartier des pécheurs » en raison
de l'installation traditionnelle des marins a cet endroit. Déjeuner puis vous visiterez le musée des peuples asturiens. Créé
en 1968 pour conserver et diffuser les témoignages, il permet de connaitre la société traditionnelle asturienne et d’en

préserver la mémoire. Retour a I'hétel en fin de journée pour le diner et la nuit.

MERCREDI 26 JUIN :

VILLAGES A L’OUEST DE GIJON

Petit-déjeuner a I'hétel puis votre journée sera consacrée a la découverte des villages a I'Ouest de Gijon. Vous rejoindrez
tout d’abord Castro de Coana, niché sur une petite colline, I'un des rares sites celtes parfaitement conservés dans la région.
Son occupation remonterait a I'age de fer, aux environs du 5é™e siécle av. J.-C. Cet authentique village entouré de monts
verdoyants présente plus de 80 maisons encerclées d'un muret de pierre. Poursuite vers Luarca, charmant village cotier,
ou le cimetiére accueille le prix Nobel Severo Ochoa, dispose d’'une superbe collection de statues et offre des vues
spectaculaires du fait de son emplacement en haut d’une falaise. Prochaine escale, Cudillero, ancien village baleinier aux
maisons multicolores, qui abritent une église gothique du 16é™e siécle pourvue de statues baroques et la chapelle
Humilladero, qui est le batiment le plus ancien du village. Vous visiterez également Aviles, cité millénaire dont le patrimoine

architectural est trés varié tant dans les styles et que dans les périodes historiques.
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Au programme : les arcades des rue Rivero et Galiana, la place d’Espagne et son hbtel de ville, la vieille église Sabugo...

Déjeuner en cours de journée au restaurant. Retour a I'hétel en fin de journée pour le diner et la nuit

JEUDI 27 JUIN :

OVIEDO

Petit-déjeuner a I'hétel et départ pour Oviedo, inscrite au patrimoine mondial de TUNESCO, avec tout d’abord le Monte
Naranco ou vous découvrirez les églises Santa Maria del Naranco et San Miguel de Lillo. Vous poursuivrez avec la cité
d’Oviedo, dont la vieille ville garde une ambiance médiévale. En effet, elle a toujours été tres liée, depuis I'époque de sa
fondation au 8¢ siecle, avec la monarchie asturienne, devenant méme la capitale du royaume. Vous découvrirez son
centre historique avec ses nombreuses statues et places qui vous parleront de I'histoire de chaque recoin de la cité. Vous
visiterez également sa cathédrale, de style gothique flamboyant, avec sa tour, sa rosace et son portique d'entrée qui veillent
sur les plus grands trésors des Asturies. Déjeuner puis vous disposerez ensuite d'un temps libre pour une découverte
personnelle de la ville ou la visite libre du Musée des Beaux-Arts. Une visite-dégustation dans une cidrerie est également

prévue au programme. Retour a votre hétel pour le diner et la nuit.

\VENDREDI 28 JUIN :

CANGAS DE ONIS — COVADONGA - ZARAUTZ

Petit-déjeuner a votre hétel et départ vers Cangas de Onis. Le pont romain, classé Monument Historiqgue depuis 1931, est
I'élément principal de la ville. Il posséde cing arcs, dont trois en lancette et une reproduction de la Cruz de la Victoria est
suspendue a son arc central. Vous rejoindrez ensuite la région des lacs de Covadonga, Enol et Ercina. D’origine glaciaire,
ils s’élévent & plus de 1 000 métres au-dessus du niveau de la mer dans un magnifique paysage de haute montagne. A
guelgues kilomeétres des lacs se trouvent la Sainte Grotte et la basilique de Covadonga. Surnommée « Cova Dominica »
ou Cueva de la Sefora, c’est un lieu de culte et de pélerinage dédié a la Vierge, dans un environnement naturel de toute
beauté, avec un étang aux eaux cristallines et une source mythique qui posséderait des vertus magiques. Cet ensemble
peut étre admiré depuis la basilique, surnommée la « cathédrale de la Covadonga ». Vous reprendrez la route a destination

de Zarautz et vous installerez a votre hotel (Hotel Zarautz 3*** ou similaire). Diner et nuit & votre hétel.

SAMEDI 29 JUIN :

ZARAUTZ - NEVERS

Petit-déjeuner a votre hétel et départ vers la France. Arrét déjeuner dans la région de Bordeaux et arrivée prévue a Nevers
vers 21h30.
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Tarif pour un départ du 22 au 29 Juin 2024
Prix par personne sur une base de 20 participants minimum : 1679 €

Ce prix comprend :

Le transport en autocar grand tourisme (capacité 53 places) au départ de Nevers
L’'hébergement en hotels 3*** et 4**** hase chambre double selon programme

La pension compléte du petit-déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour, boissons comprises (1/4 de vin + % eau
minérale lors des repas + 1 café lors des déjeuners)

Les audiophones inclus durant tout le séjour

Visites guidées selon le programme - Guides locaux francophones du Jour 2 au Jour 7
Bilbao : Entrées cathédrale + Musée Guggenheim + funiculaire

Gijon : Musée des peuples asturiens

- Oviedo : Entrée cathédrale + trésor + visite/dégustation cidrerie + églises Monte Naranco
Covadonga : Entrée basilique

Autocar grand tourisme durant tout le séjour

- Un carnet de voyage par couple ou par personne

Ce prix ne comprend pas :

- Le supplément chambre individuelle (un adulte dans la chambre) : 269 € par personne
- L’assurance annulation — assistance — rapatriement : 53 € par personne
- Les dépenses personnelles et pourboires

Formalités pour les ressortissants francais : passeport ou carte nationale d’identité en cours de validité obligatoire
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